"SABIA QUE ERA PORTADORA
DEL AEH POR MI PADRE"

SIENPI"Q tuve Terminé ()

P"°l’le""°s urgencias y

hormonales: me quitaron
miomas, quistes. el deero y
Lo asociaban a las trompas.
endometriosis. Fue un golpe

muy duro
porque
querl’o ser

Me tengo que pinchar en el trabajo y cancelar planes
con frecuencia. Nunca he viajado lejos por miedo a los
brotes. i viajo debo llevar la medicacisn refrigerada.



"EN EL TRABAJO DIGO
QUE TENGO UNA ALERGIA"

Tuve fuertes dolores abdominales }
y me operaron de apendicitis) ‘ \

aunque no la tenia. 0
Un afo después, me ‘<7l
P “‘.’ Tuve episodios de
edemas en glotis,
manos, pies
y zONha

diognosticar9n AEH.
genital.

Me preocupaba
la calidad de vida
de mi hijo, pero

ahora s€ que con 1 JOSEBA
el tratamiento 58 afios
podra hacer una Vizcaya



CONFUNDIAN MIS SINTOMAS
CON LA ENFERMEDAD DE CROHN

Una mancha en la pierna llevé a mi
diagndstico de Crohn, ya que tenia )
in{—lamacio’n intestinal.

Un dia me desperté
/ con la cara desfiguroda.)
Me dieron un tratamiento,
pero no mejore.

Me volvis a pasar
y, tras mas pruebos,

descubrieron que tenia AEH.
De repente, todo enco)o’J

\




LA ENFERMEDAD HA ESTADO EN
MI FAMILIA DESDE SIEMPRE

Mi madre y mis
hermanos la padecian. Z
Y con solo un afio, >
diagnosticaron a “
unha de mis hi)os. ,.
El miedo siempre |

Una vez tuve un
edema de glotis,
y senti panico.

El futuro del
AEH deberia ser su
desaparicidn o, al menos,
que los tratamientos
seanh mas comodos

y mejoren nuestra

calidad de vida.

Uiptizcoa



NECESITAS RED DE APOYO Y
ACOMPANAMIENTO PSICOLOGICO

, N Marina ha
sido nuestro pilar.
Ha vivido momen-
S tos muy duros,
\R, como cuando
nuestro hijo

O cuando tuve una
inflomocién en la garganta

estuvo ingresado. g it
) / y temiS por mi vida.

Es clave un mejor acceso a especialistas y apoyo psicolsgico,
esta enfermedad no solo afecta el cuerpo, también a la mente.



